
屏東縣109學年度健康促進微電影暨健康主播創作甄選實施計畫 

一、依據 

(一)國教署 109 學年度校園性教育（含愛滋病防治）計畫及財團法人杏陵醫學基金會 109

年 12 月 16 日杏陵醫字第 067 號函辦理。 

(二)國教署「109 學年度健康促進學校輔導計畫」與國立臺灣師範大學 110 年 1 月 22 日

師大健衛字第 1101001994 號函辦理。 

(三)國教署 109 學年度校園菸檳危害防制教育介入輔導計畫及國立陽明交通大學 110 年 2

月 26 日陽明交大護字 1100002656 號函辦理。 

(四)「屏東縣 109 學年度學校健康促進實施計畫」。 

(五)屏東縣政府 109 年 11 月 06 日屏府教前字第 10951718200 號函辦理 

 

二、計畫目的 

    為鼓勵學校積極推動實踐健康促進學校計畫，發展校本健康促進特色活動，結合「生活 

    技能」、「家長參與」與「社區結盟」等策略，特辦理此甄選活動，展現學校推動健康促 

    進之實證成果，以達到典範學習與經驗交流之目的。 

 

三、目標 

 (一)藉由微電影創作，提升參與教師攝製健康促進議題微電影之能力。 

 (二)藉由微電影創作影片之甄選，獎勵健康促進績優學校及創作者。 

 (三)參與全國健康促進議題相關活動之競賽，提升本縣健康促進成果能見度。 

 

四、辦理單位 

 (一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

 (二)主辦單位：屏東縣政府 

 (三)承辦單位：屏東縣立潮和國民小學 

 

五、實施內容：  

  微電影比賽項目報名時程一覽表 

 

微電影比賽活動名稱 參加對象及組別 國教署報名及繳交作品

截止日期 

屏東縣繳交作品截止

日期 

性教育（含愛滋病防

治）「珍視自己，珍

愛他人」微電影創作 

國小組 

國中組 

高中職組 

110 年 4 月 12 日(一) 110 年 3 月 31 日(三) 



微電影比賽活動名稱 參加對象及組別 國教署報名及繳交作品

截止日期 

屏東縣繳交作品截止

日期 

健康促進學校校園主

播 

公私立國中小、

高中職學校 

110 年 5 月 3 日(一) 110 年 3 月 31 日(三) 

校園菸、檳危害防制

教育「網紅就是你」 

國小組 

國中組 

高中職組 

110 年 4 月 10 日(六) 110 年 3 月 31 日(三) 

 

六、各項微電影比賽內容、規範及各項切結書請參考附件。 

 

七、影片規格: 

(一)每部作品拍攝 3-10 分鐘為限(請依各組之規定)，解析度 720p 以上，且須有字幕，不

合乎規定的影片長度與規格，評選單位有權斟酌扣分。「性教育-珍視自己，珍愛他人」

3-5 分鐘、「校園菸檳危害防制教育-網紅就是你」5 分鐘內、「健康促進學校校園主播」

3-5 分鐘，超過或不足酌予扣分。 

(二)檔案類型可為 avi、wmv、mov、mp4 等 

 

八、繳件資料：指導老師及參賽學生等資料請務必確認資料完整及正確。 

  (一)請於110年3月31日(三)前(以郵戳為憑)，將參賽報名表紙本1份、智慧財產切結書1

份(創作人各自填)、參賽作品燒錄成光碟2份(光碟上請註明參賽學校名稱、活動名

稱，光碟應內含：影片檔、參賽報名表)，郵寄至：屏東縣潮州鎮三和里華巖街1

號，潮和國小劉漢宗主任收，參加屏東縣政府的評選。 

  (二)繳交作品之學校若欲參加全國競賽，請參考國教署各項比賽相關附件，於各規定

期限內，自行參加。 

 

九、獎勵 

  (一)依「性教育-珍視自己，珍愛他人 」、「校園菸檳危害防制教育-網紅就是你」、「健

康促進學校校園主播」等3大組，各大組再細分國小組及高國中組等2小組。各國小

組取前5名：特優1名、優等2名、佳作2名。各高國中組取前5名：特優1名、優等2

名、佳作2名。依實際分數評比，可不足額錄取。 

     (二)特優之團隊，共6名，各頒發獎金(現金禮券)2,000元及獎狀。 

    (三)優等之團隊，共6名，各頒發獎金(現金禮券)1,000元及獎狀。 

    (四)佳作之團隊，共12名，各頒發獎金(現金禮券)500元及獎狀。 

 



十、獎懲與其他 

本案辦理完竣後依「健康促進微電影甄選」工作成果報府敘獎。 

 

十一、經費來源 

屏東縣109學年度辦理學校健康促進工作計畫相關經費  

 

十二、本計畫經呈報縣府核定後實施，修訂時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 1：報名表(屏東縣政府版，只限所屬學校使用，報名全國活動者，請各依相關公文報名表及附件) 

109 學年度屏東縣健康促進微電影甄選 

參 

加 

項 

目 

學校名稱：  國小  高國中  

收件編號： (由縣承辦學校填寫) 

參加項目：(請單勾選，參加不同項目請各填報名表) 

□性教育-珍視自己，珍愛他人 

□校園菸檳危害防制教育-網紅就是你 

□健康促進學校校園主播 

參 

選 

者 

類別 姓名 職稱 電話(行動) 電子信箱 

報 

名 

者 

 學生   

 學生   

 學生   

 學生   

 學生   

指

導

者 

    

    

    

作 

品 

規 

格 

作品名稱(自訂)： 

影片長度：   分   秒        影片解析度：  

影片格式：  avi   wmv   mov   mp4 

影片字幕：  繁體中文字幕  其他(請註明： ) 

學校承辦聯絡人：  

電話：( )  

電郵(E-mail)：  

通訊地址：  

內 

容 

簡 

介 

200 字

內 

 

收件地址：屏東縣潮州鎮三和里華巖街 1 號 潮和國小 劉漢宗主任收 



指導者：「性教育-珍視自己，珍愛他人」2 人、「校園菸檳危害防制教育-網紅就是你」2 人、「全民健保

永續經營-珍惜健保聰明就醫」3 人。 檢核資料：報名表*1、智慧財產切結書*1、光碟*2。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2：智慧財產切結書 

本人或本人代表團隊報名參加之作品＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿，確屬為本人或本人

代表團隊之作品並擁有版權，作品若使用他人作品、資料、肖像或音樂之部份，均已合法取

得版權所有者之授權，並無抄襲剽竊之情事。日後若有涉及作品版權之糾紛，本人願負法律

之責任，並退回獎金及獎狀。 

作品授權書填寫說明：茲聲明本作品為授權人自行創作，內容未侵犯他人著作權，且未曾以

(1)任何形式正式出版，如有聲明不實，願負一切法律責任。 

(2)授權人同意將上述著作無償授權屏東縣政府，得不限時間、地域與次數，以紙本、微縮、

光碟或其他數位化方式重製、典藏、發行或上網，提供視聽者基於個人非營利性質及教

育目的之檢索、瀏覽、列印或下載，以利學術資訊交流。另為符合典藏及網路服務之需

求，被授權單位得進行格式之變更。 

(3)本授權為非專屬授權，授權人對授權著作仍擁有著作權。 

 

 

立書兼授權人＿＿＿＿＿＿＿＿＿所屬團隊 (簽名/蓋章) 

(本作品主要代表人) 

 

填表日期：     年      月       日 

 

 


